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　昨年度、島根県内で２回（通算４回）の告示研修が終わり、受講者数は160名（非会員
含む）となっております。今年度は12月８日の開催を予定しておりますので、計画を立て
て皆様の受講をお願い致します。
　なお、告示研修（実技研修）を受講するには、事前のe-ラーニングの受講が必須となり
ます。動画の数もかなりありますので余裕を持ってe-ラーニングを済ませるようにしてく
ださい。

e-ラーニングの内容
全700分（5項目43講義）
1.静脈路確保関連
2.RI検査医薬品注入関連
3.動脈路への接続、当該装置の操作
4.下部消化管検査関連
5.上部消化管検査関連

各項目ごとに確認試験が8問ずつあります。

先ずは、JARTホームページ内のJART情報システムにログインし、e-ラーニングの申し込
みページから行ってください。
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　今年度第１回目となる告示研修が行われました。最大定員48人（１人のファシリテーターにつ
き８人まで対応可能）に対して33人（県内外含めて）の参加がありました。午前中は午後の実技
へ向けての動画視聴、午後は班に分かれてファシリテーターの元、実技研修を行いました。県内で
行うのは残り３回になります（あとは主要都市部での開催）。できるだけ県内開催の間に受けられ
ることをお勧めします。
＜開催日時＞2024年７月21日（日）
＜開催場所＞島根大学医学部附属病院　看護学科棟１階

・上部実技
・下部実技
・静脈実技
・静脈（RI）、RI実技
・静脈（CT、echo、他）実技
・動脈実技
※当日は非常にタイトなスケジュールになっています。特に午前中の動画視聴は受講者全員揃わな
いと始められませんので、トイレなど余裕を持って行動をお願いいたします。
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　入職後５年目までの診療放射線技師を対象としたフレッシャーズセミナーが行われまし
た。セミナー参加者は６人、講師７人でした。大きく関わる胸部撮影、気管支解剖をはじ
め医療従事者としてのコミュニケーションや医療安全、感染対策等基礎的な内容を先輩技
師を講師に迎えての講義でした。
＜開催日時＞2024年７月27日（土）
＜開催場所＞島根大学医学部附属病院　日本調剤島大薬局２階だんだんカンファレンス室

エチケット・マナー　　　大田市立病院　　　　　　西平　守人
医療コミュニケーション　島根大学医学部附属病院　金山　秀和
医療安全　　　　　　　　公立邑智病院　　　　　　静間　有二
胸部撮影　　　　　　　　松江市立病院　　　　　　大林　紀子
気管支解剖　　　　　　　島根県立中央病院　　　　山根　慎士
感染対策　　　　　　　　松江赤十字病院　　　　　古川　春美
医療被ばく低減　　　　　島根県立中央病院　　　　矢田　俊介
入会案内　　　　　　　　松江赤十字病院　　　　　古川　春美
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　フレッシャーズセミナー開催後は恒例となりました、福利厚生事業としてボウリング大
会が開催されました。新型コロナウイルス感染症が５類に引き下げられた昨年から引き続
きの大会開催には21名の参加、そのあとの情報交換会にも21名の参加がありました。
＜開催日時＞2024年７月27日（土）（フレッシャーズセミナー後）
＜開催場所＞出雲センターボウル、ラピタビアガーデン
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一般社団法人　島根県診療放射線技師会
2024年度　緊急被ばく医療におけるスクリーニング測定及び
漏洩線量測定・散乱線測定講習会　開催される

　実技を交えた講習会に県外含め16名の参加者がありました。
やはり実技を伴う講習会はオフラインの方が、理解度が高いと思います。

＜開催日時＞2024年10月６日（日）
＜開催場所＞島根県立中央病院　　３階　会議室１

10:00～10:30　漏洩線量測定・散乱線測定時のポイント
　　　　　　　　　　　　　　放射線管理委員会　南京 貴広（松江市立病院）

10:30～11:00　原子力災害発生時避難退域時検査のポイント
　　　　　　　　　　　　　　放射線管理委員会　矢田 俊介（島根県立中央病院）

11:00～12:00　スクリーニングサーベイ（実習形式）
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　 私のナイトルーティン
島根県立中央病院　放射線技術科　小川　邦夫　

　崇拝する大学の先輩、島根大学付属病院の矢田伸広さんよりバトンを引受けました。島根県
立中央病院の小川です。普段、穴倉に巣食う私に光を当ててくださり、大学は消滅しても残る
絆に感謝しています。
なんの話題にしようかと迷いましたが、私のナイトルーティンについてご紹介しようと思いま
す。私には３歳の長女と１歳の長男がいます。どちらも私と同じ顔をしており可愛いです。
　寝かしつけは私の仕事、遊びたい子供を落ち着かせ寝室へ連れていきます。ベッドで絵本を
読むので１冊ずつ選ばせます。ここでどれだけ文字の少ない絵本にさせるかが勝負、面倒な本
は棚の上に隠し、単純な本を前面に出し挑みます。長男は直ぐに手前の本を取ってくれますが、
長女はそうは行きません。どれだけ隠してもあれが良いと長文の絵本を見つけるので観念して
読みます。我慢できないので先ずは長男から、何度も読めと言うので２，３回読んでおきます。
長女は１度しか読みませんが、その後１人で読むと言って待たされます。ようやく電気を消し
ます。長女は私の左腕の上で壁との間の40cmの隙間で寝ます。右側にある広大なスペースが
長男の寝床、以前は私と寝るのが嫌で私とできるだけ離れたベッドの端っこで泣きながら寝て
いました。最近はだんだん距離が近くなり、大の字で寝る私の足の間で太の字の点で寝てくれ
るまでになりました。しかし、母と寝るときはナメクジになって寄生しながら寝ているので、
もう少し私にも来いよと嫉妬しています。そんな長男はママ、ママばかりで私を呼んでくれま
せん。唯一、誰かがオナラをした時、「誰がブゥしたの？」と聞くと「とうたん」と笑顔で呼
んでくれます。誰かのオナラは私のチャンスタイムなのです。そうこうしているうちに、みん
な力尽きて眠りにつきます。
　朝は長男が早起きしてみんなに頭突きをして回ります。パンパンのオムツで顔の上に座って
起こしてくれたりもします。もう寝ません。長女はいつまでも寝ます。叩き起こして慌ただし
い一日が始まります。
　酒飲んで寝落ちするだけだった日々に彩を添えてくれる子供達に感謝して、「お父さん臭い」
と離れていく日も、「どこの馬の骨か知れないやつに大切な娘はやらん。」と一喝するその日
が来るのも覚悟しながら子育てを楽しみたいと思っています。
　まとまりのない文章となってしまい申し訳ありません。次は、益田地域医療センター医師会
病院の柳丸さんにバトンを託したいと思います。最もフィジカルで最もプリミティブで最も
フェティッシュなエッセイ（ドラマ地面師たちより、byハリソン山中）になると確信していま
す。よろしくお願いします。
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2024年度一般社団法人島根県診療放射線技師会主催　予定事業

・令和３年度厚生労働省告示第273号研修（告示研修）における実技研修
　2024年度 第２回（通算６回目）
　→松江市立病院　2024年12月８日 ㈰
・あなたのための医療放射線展（いずも産業未来博2024内で開催）
　→出雲ドーム　2024年11月９日㈯、10日㈰
・秋季学術大会　安来第一病院　2024年11月24日 ㈰
・西部地区研修会　2024年12月７日 ㈯ or 14日 ㈯
・2025年賀詞交歓会　島根県立男女共同参画センター「あすてらす」　2025年１月11日 ㈯
・春季学術大会　島根県済生会江津総合病院　２階講堂　2025年３月２日 ㈰

○2024年度　第３回　一般社団法人島根県診療放射線技師会　理事会
        【開催日時】　2024 年 ６ 月 28 日 ㈮ 13:30 ～ 14:30
        【開催方式】　Cisco Webexを用いたWeb会議
        【構　　成】　22名（理事20名、監事2名）
○2024年度　第４回　一般社団法人島根県診療放射線技師会　理事会
　     【開催日時】　2024 年 ９ 月 18 日 ㈬ 18:30 ～ 19:30
　　  【開催方式】　Cisco Webexを用いたWeb会議
　　  【構　　成】　22名（理事20名、監事2名）
○2024年度　第５回　一般社団法人島根県診療放射線技師会　理事会
　     【開催日時】　2024 年 10 月 ６ 日 ㈰ 13:00 ～ 14:10
　　  【開催場所】　島根県立中央病院　１階　放射線診療職員控室
　　  【構　　成】　22名（理事20名、監事2名）

各理事会の議事報告は、一般社団法人島根県診療放射線技師会のホームページ
　　（https://shimane-art.jp/）に掲載しておりますのでご確認ください。
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事 　務 　連 　絡
 
一般社団法人島根県診療放射線技師会
　　　　会　 員 　各　 位

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　一般社団法人島根県診療放射線技師会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　  総務部長 　三　澤　秀　武

 総務部より会員情報把握のためのお願い

 　平素より会務運営にご理解ご協力いただきありがとうございます。総務部では円滑な会務運
営のため正確な会員情報の把握に努めております。つきましては会員情報（転入・転出、氏名、
勤務先、自宅住所、連絡先、メールアドレスなど）に変更がありましたら、JARTホームペー
ジ（http://www.jart.jp）内のJART情報システムにログインしていただき、速やかに変更手
続きをお願いいたします。
　ただし、退会される場合は『退会届』を島根県診療放射線技師会まで、ご提出していただく
必要がありますのでご注意ください。
　島根県診療放射線技師会としましては、インターネット環境のある会員様にはJART情報シ
ステムを積極的にご利用いただきたいと考えておりますが、インターネット環境の無い会員様
や手続きについてご不明な点がある会員様は、ご遠慮なく総務部までご連絡ください。
　なお、県技師会にのみ登録しておられます会員の皆様で、会員情報に変更がありましたら、
従来通り『変更届』を総務部までご郵送いただきますようお願いいたします。
　今年度も島根県診療放射線技師会ならびに日本診療放射線技師会へのご理解ご協力を宜しく
お願いします。 
 

　　　　　　【お問い合わせ先】
　　　　　　　　三 澤　秀 武（一般社団法人 島根県診療放射線技師会　総務部長）
　　　　　　　　　　E-mail : officesart@fuga.ocn.ne.jp
　　　　　　　　　　事務所TEL : 0852-33-7251　　事務所FAX : 0852-33-7451

　　　　　　　　〇総務事務局／勤務先
　　　　　　　　　　安来第一病院　放射線科内
　　　　　　　　　　〒692-0011　島根県安来市安来町899-1
　　　　　　　　　　TEL : 0854-22-3411（内線794）　FAX : 0854-23-2729
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