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本年も島根県診療放射線技師会を何卒よろしくお願いいたします
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ご挨拶 ・古川会長より
　新年のご挨拶
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令和８年 新年のご挨拶
一般社団法人島根県診療放射線技師会　会長　古川 春美

　会員の皆さまにおかれましては、健やかに新春をお迎えのことと
お慶び申し上げます。平素より一般社団法人島根県診療放射線技師
会の活動にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。本
年もどうぞよろしくお願い申し上げます。
　告示研修は各都道府県での開催が終了し、今後は指定都市での開
催となります。まだ受講されていない会員の皆さまにおかれまして
は、受講をお願いいたします。また、「ワクチン筋注行為に関する
講習会」を春季学術大会にて開催いたします。事前に公益社団法人
日本診療放射線技師会のオンデマンド講習を修了のうえ、ご参加く
ださいますようお願いいたします。
　医療技術が日進月歩で進化する中、診療放射線技師の役割はますます重要性を増しています。精
度の高い画像診断や安全な放射線治療は現代医療に不可欠であり、その根幹を支えているのは、私
たち診療放射線技師の絶え間ない研鑽と、患者さんへの思いやりであると確信しております。
　AI などの先端技術の導入は、放射線医療の現場にも大きな変化をもたらしています。これらの技
術を積極的に活用することで、業務の効率化と質の向上が進んでいます。しかし、どれほど技術が
進歩しても、最終的に診断や治療を支えるのは、私たち自身の専門的知識と、患者さんに寄り添う
心であることに変わりはありません。さらに、私たちは単なる技術の利用者にとどまらず、常に疑
問を持ち続ける探求心が求められます。日々の業務の中で疑問を抱き、その本質を深く理解しよう
と努めることは、より良い診断や安全な治療につながる新たな知見の創出に寄与します。最新の知
識と技術を継続して習得し、探求心を持ち続けることが私たちの使命であると考えます。
　今年は、中四国医療技術フォーラムが島根県で開催されます。知識や新たな技術を獲得するうえ
で、学術大会や研修会への参加は極めて意義深いものです。学術大会では最新の研究成果や技術動
向に触れられるだけでなく、同じモダリティの仲間と活発な議論を交わし、多角的な視点を培う絶
好の機会となります。これらは個々のスキルアップにとどまらず、医療全体の発展にも貢献するも
のです。学術大会で得られる刺激は日々の業務に直結し、私たちの探求心をさらに高める一助とな
ることでしょう。多くの会員の皆さまのご参加とご協力をお願い申し上げます。
　最後に、島根県診療放射線技師会では、学術大会をはじめ、多くの行事の開催を通じて、皆さま
の知識・技術の向上と、新たな知見やアイデアが生まれる機会を提供できるよう努めております。
また、超高齢化社会を迎える中、地域医療連携の重要性は一層高まっています。患者さんが住み慣
れた地域で安心して医療を受けられるよう、多職種連携の一員として、積極的な情報共有と協力体
制の構築に貢献していく必要があります。地域全体の医療の質向上のためにも、各施設間の連携を
さらに深めていきましょう。
　島根県の放射線医療の未来をより明るいものにするため、日々の研鑽と思いやりの心をもって、
ともに歩んでまいりましょう。
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2025年6月1日よりサーベイメータ貸出事業を開始いたします。
詳細につきましては当会ホームページの

トップ＞お知らせ＞会員向＞サーベイメータ貸出事業開始のご案内
もしくは

トップ＞医療従事者の方へ＞各種手続き
よりご確認ください。 
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　昨年度島根県内で２回（通算６回）の告示研修が終わり、受講者数は201名（非会員含
む）。今年度は第１回目の開催が終了しましたが、今後島根県での実技研修開催はなくな
りました。お手数をおかけしますが他県での受講をお願いいたします。
　いずれにせよ、告示研修（実技研修）を受講するには、事前のe-ラーニングの受講が必
須となります。動画の数もかなりありますので余裕を持ってe-ラーニングを済ませるよう
にしてください。

e-ラーニングの内容
全700分（5項目43講義）
1.静脈路確保関連
2.RI検査医薬品注入関連
3.動脈路への接続、当該装置の操作
4.下部消化管検査関連
5.上部消化管検査関連

各項目ごとに確認試験が8問ずつあります。
先ずは、JARTホームページ内のJART情報システムにログインし、e-ラーニングの申し込
みページから行ってください。
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　2025年7月18日JARTより会告があり、今後新たな感染症拡大時には告示研修（令和3
年厚生労働省告示第273号）を修了した診療放射線技師が、国や自治体の要請に応じてワ
クチン接種を行うことが可能となりました。これに対応すべくJARTで「オンデマンド講
習」と「実技講習会」が実施されることとなりました。告示研修と同様に実技講習への参
加はオンデマンド講習修了者が対象で、すでにJARTホームページにてオンデマンド講習
が可能となっております（詳細はJART情報システムログイン後に要登録）。e-ラーニン
グ形式で講義動画を閲覧後に確認テストがあり、確認テストに合格しない場合は次の動画
を閲覧することができません。不合格の場合は再度動画を閲覧し確認テストを行う必要が
あります。
　島根県放射線技師会でも実技講習を３月８日開催予定ですので、まずはe-ラーニングの
受講をお願いいたします。なお、この講習会を受講修了しても日常診療でワクチン接種や
筋肉注射が可能になるものではありませんので、その点はご注意ください。

e-ラーニングの内容
１：新型コロナウイルス感染症に係るワクチンの接種に必要な解剖学の基礎知識
２：新型コロナワクチン　より安全な新しい筋注の方法
３：安全に接種するための注意とポイント（確認テスト無し）
４：新型コロナワクチン接種後の副反応への対応方法
５：ワクチン接種時のアナフィラキシーへの対応

各項目ごとに確認テストが３問ずつあります。
先ずは、JARTホームページ内のJART情報システムにログインし、
「ワクチン筋注行為に関する講習会」をクリックして申し込んでください。
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　昨年に引き続き「いずも産業未来博2025」でのブース出展となりました。昨年よりは
ブースの大きさを縮小しましたが、２日間で多くの方に来場していただきました。
＜開催日時＞2025年11月８日（土）、９日（日）
＜開催場所＞出雲ドーム（いずも産業未来博2025）
＜来場者数＞1104名（２日間のべ人数）
＜スタッフ参加人数＞89名（２日間のべ人数）
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　研修会は各施設の特色が垣間見えるバラエティに富んだ発表になり、終わってからの懇
親会も多数の参加がありました。
＜開催日時＞2025年12月６日（土）
＜開催場所＞浜田医療センター　２階　総合研修センター
＜参加人数＞33名

■会員発表
　【座長：小笠原博文（島根県済生会江津総合病院 ）春木　雄太（浜田医療センター）】
①「マンモグラフィー～トモシンセシスを使用してみて」    浜田医療センター　堀口　華鼓

②「ポータブルX線オーダーの適正化に向けて」     島根県済生会江津総合病院　津枝　寿雄

③「当院における内臓脂肪CT測定の検討」    益田地域医療センター医師会病院　木原　健登

④「診療放射線技師による超音波検査教育の取り組み」           公立邑智病院　川中　　卓

⑤「救急MRI検査における金属探知機適正使用の検討」            大田市立病院　稗田　啓晃

■メーカー講演【座長：川中　　卓（公立邑智病院 ）】
「GE Healthcare CT最新情報のご提供」

GEヘルスケア・ジャパン　株式会社　イメージング本部　伊藤　祐斗
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　会員相互の親睦の場として今年も開催されました。交歓会に先立ってベテラン技師によ
る講演２題（画像戦術検討カンファレンス）の発表があり、臨床に直結した内容はとても
勉強になりました。交歓会も非常に盛り上がりこの日の出雲は台風並みの強風が印象的で
した。
＜開催日時＞2026年１月10日（土）15:00～18:15
＜開催場所＞パルメイト出雲　４階　パルメイトホール
＜参加人数＞45名（講演会）、37名（交歓会）
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　 熱しやすく冷めやすい私の、スマート？な育児奮闘記
島根県立中央病院　放射線技術部　林　　洋士

　島根大学医学部附属病院の中島さんからバトンをもらいました島根県立中央病院の林です。
私の性格は「熱しやすく冷めやすい」タイプです。新しいものにはすぐに飛びつきますが、飽
きるのも早いです。そんな私の性格をよく知る妻は私が購入するものにたいてい「ふーん」と
いう返事がお決まりです。しかし、ここ最近「ふーん」をかいくぐり、生活に欠かせないもの
となっているのが、Amazon Echoシリーズを中心としたスマートホームガジェットです。
我が家は10歳、8歳、5歳の三人の子どもたちで常に賑やかです。導入のきっかけは、家事と
育児に追われる日々の中で、少しでも手間を減らしたかったからです。最初は天気予報や音楽
を聞くだけでしたが、今では生活のあらゆる場面で活用しています。
最も役立っているのが、音声操作による家事効率化です。両手が塞がる料理中も、「アレクサ、
タイマー5分セットして」と話しかけるだけで正確に時間を計れ、作業を中断する必要があり
ません。
　育児・教育において夕方の宿題の時間帯は戦場ですが、「アレクサ、算数の問題を出して」
と話しかけるだけで、レベルに応じた計算問題を出題してくれます。子どもたちはゲーム感覚
で競い合い、集中して取り組むようになりました。TVゲーム時間の管理も子供たち自身で
「アレクサ、タイマー30分」と時間管理をしてくれるようになりました。
また、家族の疑問にもすぐに答えてくれます。「キリンの首ってなんで長いの？」といった素
朴な疑問も即解決できます。たまに唐変木な答えを返すお茶目な一面も、我が家では愛されて
います。
　飽きやすい私がこれほどまでに手放せなくなっているのは、アレクサが「生活を便利にする
ツール」であると同時に、「家族の時間を創出するパートナー」にもなり得たからだと思いま
す。削減された手間と時間で、子どもたちと向き合う時間が増えました。これからも、このス
マートな生活環境をアップデートし続けたいと考えています。
次回は、何かとお世話になっております島根大学医学部附属病院の野津さんにバトンを繋ぎた
いと思います。快くバトンを引き受けてくれてくださりありがとうございます。宜しくお願い
します。

フォトフレームとして 雑学として
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2025年度一般社団法人島根県診療放射線技師会主催　予定事業
・春季学術大会（松江市立病院　がんセンター３階講堂、2026年３月８日(日)）
　→ワクチン筋注講習会同日開催予定

2026年度一般社団法人島根県診療放射線技師会主催　予定事業
・春の学術講演会　および　定時総会
　（松江市立病院　がんセンター３階講堂、2026年５月17日(日)）

※CSFRT2026島根　くにびきメッセ　2026年11月28日  (土)、29日 (日)

～2026年度予定事業もたくさんのご協力、よろしくお願いいたします～

○2025年度　第８回　一般社団法人島根県診療放射線技師会　理事会
        【開催日時】　2026年１月10日 (土)13:00 ～ 14:00
        【開催方式】　パルメイト出雲　４階　パルメイトホール
        【構　　成】　22名（理事20名、監事2名）

各理事会の議事報告は、一般社団法人島根県診療放射線技師会のホームページ
　　（https://shimane-art.jp/）に掲載しておりますのでご確認ください。

松江市鹿島町の事務所が松江市の事業撤廃により移転せざるを得なくなり、
この度仮事務所として出雲市斐川町に移転しましたことをお知らせします。
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事 　務 　連 　絡
 
一般社団法人島根県診療放射線技師会
　　　　会　 員 　各　 位

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　一般社団法人島根県診療放射線技師会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　  総務部長 　三　澤　秀　武

 総務部より会員情報把握のためのお願い

 　平素より会務運営にご理解ご協力いただきありがとうございます。総務部では円滑な会務運
営のため正確な会員情報の把握に努めております。つきましては会員情報（転入・転出、氏名、
勤務先、自宅住所、連絡先、メールアドレスなど）に変更がありましたら、JARTホームペー
ジ（http://www.jart.jp）内のJART情報システムにログインしていただき、速やかに変更手
続きをお願いいたします。
　ただし、退会される場合は『退会届』を島根県診療放射線技師会まで、ご提出していただく
必要がありますのでご注意ください。
　島根県診療放射線技師会としましては、インターネット環境のある会員様にはJART情報シ
ステムを積極的にご利用いただきたいと考えておりますが、インターネット環境の無い会員様
や手続きについてご不明な点がある会員様は、ご遠慮なく総務部までご連絡ください。
　なお、県技師会にのみ登録しておられます会員の皆様で、会員情報に変更がありましたら、
従来通り『変更届』を総務部までご郵送いただきますようお願いいたします。
　今年度も島根県診療放射線技師会ならびに日本診療放射線技師会へのご理解ご協力を宜しく
お願いします。 
 

　　　　　　【お問い合わせ先】
　　　　　　　　三 澤　秀 武（一般社団法人 島根県診療放射線技師会　総務部長）
　　　　　　　　　　E-mail : officesart@fuga.ocn.ne.jp
　　　　　　　　　　

　　　　　　　　〇総務事務局／勤務先
　　　　　　　　　　安来第一病院　放射線科内
　　　　　　　　　　〒692-0011　島根県安来市安来町899-1
　　　　　　　　　　TEL : 0854-22-3411（内線794）　FAX : 0854-23-2729
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THE SHIMANE ASSOCIATION OF RADIOLGICAL TECHNOLOGISTS



一般社団法人  島根県診療放射線技師会　第295号　2026/02/01　



一般社団法人  島根県診療放射線技師会　第295号　2026/02/01　


