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2025年6月1日よりサーベイメータ貸出事業を開始いたします。
詳細につきましては当会ホームページの

トップ＞お知らせ＞会員向＞サーベイメータ貸出事業開始のご案内
もしくは

トップ＞医療従事者の方へ＞各種手続き
よりご確認ください。 
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　昨年度で島根県内で実技研修開催は終了しましたので、お手数をおかけしますが他県で
の受講をお願いいたします。
　いずれにせよ、告示研修（実技研修）を受講するには、事前のe-ラーニングの受講が必
須となります。動画の数もかなりありますので余裕を持ってe-ラーニングを済ませるよう
にしてください。

e-ラーニングの内容
全700分（5項目43講義）
1.静脈路確保関連
2.RI検査医薬品注入関連
3.動脈路への接続、当該装置の操作
4.下部消化管検査関連
5.上部消化管検査関連

各項目ごとに確認試験が8問ずつあります。
先ずは、JARTホームページ内のJART情報システムにログインし、e-ラーニングの申し込
みページから行ってください。
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　2025年7月18日JARTより会告があり、今後新たな感染症拡大時には告示研修（令和3
年厚生労働省告示第273号）を修了した診療放射線技師が、国や自治体の要請に応じてワ
クチン接種を行うことが可能となりました。これに対応すべくJARTで「オンデマンド講
習」と「実技講習会」が実施されることとなりました。告示研修と同様に実技講習への参
加はオンデマンド講習修了者が対象で、すでにJARTホームページにてオンデマンド講習
が可能となっております（詳細はJART情報システムログイン後に要登録）。e-ラーニン
グ形式で講義動画を閲覧後に確認テストがあり、確認テストに合格しない場合は次の動画
を閲覧することができません。不合格の場合は再度動画を閲覧し確認テストを行う必要が
あります。
　島根県診療放射線技師会でも実技講習を随時開催予定ですので、まずはe-ラーニングの
受講をお願いいたします。なお、この講習会を受講修了しても日常診療でワクチン接種や
筋肉注射が可能になるものではありませんので、その点はご注意ください。

e-ラーニングの内容
１：新型コロナウイルス感染症に係るワクチンの接種に必要な解剖学の基礎知識
２：新型コロナワクチン　より安全な新しい筋注の方法
３：安全に接種するための注意とポイント（確認テスト無し）
４：新型コロナワクチン接種後の副反応への対応方法
５：ワクチン接種時のアナフィラキシーへの対応

各項目ごとに確認テストが３問ずつあります。
先ずは、JARTホームページ内のJART情報システムにログインし、
「ワクチン筋注行為に関する講習会」をクリックして申し込んでください。
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　実技講習会を受けられる際は、JARTホームページから「オンデマンド受講修了済」の
ページを表示させておく必要があります。紙媒体での「オンデマンド受講修了済」ページ
を事前に印刷し、ご持参いただいてもかまいませんが、実技講習会直後にご自身でやって
いただく操作は後日、必ずおこなうようにしてください。この操作を完了していただかな
いとせっかく実技講習会を受講されてもJARTのほうへ記録が残らず、修了証の発行もで
きなくなりますので、よろしくお願いいたします。

①JARTにログイン ②ページ下、もしくは左上三本線から
ワクチン筋注に関する講習会をタップ
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　会員発表は身近な臨床の内容を中心に、質問も多数あり活発な会場でした。小野先生の
特別講演はいまだに影響の残る福島原発事故の悲惨さを痛感し、また現在取り組んでいる
タスクシフトについてもご教授いただきました。大会後は島根県では初回となるワクチン
筋注行為における実技講習会が行われ、多数の参加がありました。
＜開催日時＞2026年３月８日（日）10:00～14:30
＜開催場所＞松江市立病院　がんセンター３階講堂（現地開催のみ）
＜参加人数＞85名（うち県外２名）
＜ワクチン筋注実技講習会参加人数＞63名（うち県外４名）
■会員発表【座長：曽田　敏明（松江生協病院 ）】
①「腰椎DXA検査における骨質評価の導入と診療支援への活用ー産婦人科的背景因子との関連性ー」  

島根県立中央病院　放射線技術科　山田　聖悟
②「X線TV装置のスポット透視機能smartFOVにおける線量評価」     

島根県立中央病院　放射線技術科　三浦　多聞
③「X線TV装置におけるSLOT撮影を用いた長尺撮影の特性評価」

島根県立中央病院　放射線技術科　大洲　千尋
④「胸部動態回診撮影における散乱線防護パーテーションの効果」

島根大学医学部附属病院　放射線部　吉岡　瑞樹
⑤「一般撮影装置の品質管理を始めてみようーユーザー側での取り組みー」

松江赤十字病院　放射線科部　伊藤　　健
⑥「70kVSingle energy CTとDual energy CT 低エネルギー仮想単色X線画像の画質比較」

島根大学医学部附属病院　放射線部　小林　歩夢
⑦「高速ヘリカルスキャンの時間分解能測定」

松江市立病院　放射線部　多田　佳司
⑧「当院におけるAIスキル向上へ向けた取り組み」

松江市立病院　放射線部　石倉　純太
■特別講演【座長：古川　春美（一般社団法人島根県診療放射線技師会　会長 ）】
第一部：環境省ラジエーションカレッジセミナー
「放射線の健康影響と遺伝的影響ー福島原発事故を振り返ってー」
第二部：「タスクシフトと今後の社会情勢」  

東京医療保健大学　総合教育センター長　小野　孝二　先生
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　前半の会員発表は昨年度西部地区研修会より、もっと広く会員に知ってもらいたい２演
題を発表していただきました。続いてオートプシー・イメージング(Ai)のガイドライン改
訂のトピックスと、司法解剖の最前線にいらっしゃる竹下先生による特別講演を行ってい
ただきました。
＜開催日時＞2026年５月17日（日）10:00～12:05
＜開催場所＞松江市立病院　がんセンター３階講堂
＜参加人数＞73名
■会員発表【座長：曽田　敏明（松江生協病院 ）】
①「MRI検査における金属探知機適正使用の検討」  

大田市立病院　診療技術部画像診断科　岡田　和彦
②「ポータブルX線オーダーの適正化に向けて」     

島根県済生会江津総合病院　放射線技術科　津枝　寿雄
■トピックス
「オートプシー・イメージング(Ai)ガイドライン第３版について」

島根大学医学部附属病院　放射線部　金山　秀和
■特別講演【座長：古川　春美（一般社団法人島根県診療放射線技師会　会長 ）】
「島根県の死因究明制度の現状」  

島根大学医学部　法医学講座　教授　竹下　治男　先生

　昨年度の総括、事業報告、決算報告ならびに今年度の所信、事業計画、予算案等議長や
参加者皆様のおかげで円滑に進められました、ありがとうございました。総会終了後は島
根県で２回目となるワクチン筋注実技講習会を行いました。
＜開催日時＞2026年５月17日（日）13:00～14:30
＜開催場所＞松江市立病院　がんセンター３階講堂
＜定時総会参加人数＞52名
＜ワクチン筋注実技講習会参加人数＞22名
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　 忙しい日常の中で見つける自分時間
島根大学医学部附属病院　放射線部　野津　勝利

　島根県立中央病院の林さんからバトンを貰いました島根大学医学部附属病院の野津
です。毎日の生活は、家事や育児に追われて時間があっという間に過ぎていきます。
子どもが小さいと、どうしても自分の時間を取るのが難しく、「今日は何も自分のこ
とができなかったな」と感じる日も少なくありません。それでも、ほんの少しでも自
分の時間を見つけることを大切にしています。　
　例えば、子どもが寝た後や家事を終えた後、少しだけリラックスする時間を作るよ
うにしています。スマホを見て気分転換をしたり、コーヒーをゆっくり飲んだりする、
これらの小さな時間が、意外と大きなリセット効果を持ち、また次の日も前向きに過
ごせるエネルギーとなっています。
　また、私にとってもう一つ大きなリフレッシュ方法が、職場の方々と麻雀をするこ
とです。最初は「軽く遊ぶ感覚」で始めたのですが、麻雀の深さに引き込まれて、今
ではすっかり楽しみにしています。仕事終わりに集まって卓を囲むことで、リラック
スできるだけでなく、普段あまり話さない同僚との会話も生まれ、良いコミュニケー
ションの場となっています。勝負事ならではの駆け引きや戦略も頭のリフレッシュに
繋がり、気持ちの切り替えができています。もちろん、家庭が最優先であることは変
わりませんが、こうした自分の時間が心の余裕を生んで、結果として家庭や仕事にも
良い影響を与えていると感じています。忙しい中でこそ、自分をリセットする時間の
大切さを実感し、これからも大切にしていきたいと思っています。
　次のバトンは、麻雀仲間でもあり浜田保健所へ出向中の山根さんにお渡ししたいと
思います。浜田での生活はいかがですか？
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2026年度一般社団法人島根県診療放射線技師会主催　予定事業
・フレッシャーズセミナー（島根県立中央病院　2026年６月20日(土)）
・福利厚生事業「ボウリング大会」（出雲会館センターボール　2026年６月20日(土)）
・2027年賀詞交歓会（場所未定　2027年１月16日(土)）
・春季学術大会（場所未定　2027年３月７日(日)）
日程未定
・緊急被ばく医療におけるスクリーニング測定及び漏洩線量測定・散乱線測定講習会
・あなたのための医療放射線展（いずも産業未来博2026内で開催）

※CSFRT2026島根　くにびきメッセ　2026年11月28日  (土)、29日 (日)

～2026年度予定事業もたくさんのご協力、よろしくお願いいたします～

○2025年度　第９回　一般社団法人島根県診療放射線技師会　理事会
        【開催日時】　2026年３月８日 (日)16:00 ～ 17:00
        【開催場所】　松江市立病院　がんセンターカンファレンス室
        【構　　成】　22名（理事20名、監事2名）
○2026年度　第１回　一般社団法人島根県診療放射線技師会　理事会
        【開催日時】　2026年４月14日 (火)18:30 ～ 19:30
        【開催方式】　Web会議
        【構　　成】　22名（理事20名、監事2名）

各理事会の議事報告は、一般社団法人島根県診療放射線技師会のホームページ
　　（https://shimane-art.jp/）に掲載しておりますのでご確認ください。

　松江市鹿島町の事務所が松江市の事業廃止により移転せざるを得なくなり、
この度事務所を松江市西津田に移転したことをお知らせします。
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事 　務 　連 　絡
 
一般社団法人島根県診療放射線技師会
　　　　会　 員 　各　 位

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　一般社団法人島根県診療放射線技師会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　  総務部長 　三　澤　秀　武

 総務部より会員情報把握のためのお願い

 　平素より会務運営にご理解ご協力いただきありがとうございます。総務部では円滑な会務運
営のため正確な会員情報の把握に努めております。つきましては会員情報（転入・転出、氏名、
勤務先、自宅住所、連絡先、メールアドレスなど）に変更がありましたら、JARTホームペー
ジ（http://www.jart.jp）内のJART情報システムにログインしていただき、速やかに変更手
続きをお願いいたします。
　ただし、退会される場合は『退会届』を島根県診療放射線技師会まで、ご提出していただく
必要がありますのでご注意ください。
　島根県診療放射線技師会としましては、インターネット環境のある会員様にはJART情報シ
ステムを積極的にご利用いただきたいと考えておりますが、インターネット環境の無い会員様
や手続きについてご不明な点がある会員様は、ご遠慮なく総務部までご連絡ください。
　なお、県技師会にのみ登録しておられます会員の皆様で、会員情報に変更がありましたら、
従来通り『変更届』を総務部までご郵送いただきますようお願いいたします。
　今年度も島根県診療放射線技師会ならびに日本診療放射線技師会へのご理解ご協力を宜しく
お願いします。 
 

　　　　　　【お問い合わせ先】
　　　　　　　　三 澤　秀 武（一般社団法人 島根県診療放射線技師会　総務部長）
　　　　　　　　　　E-mail : officesart@fuga.ocn.ne.jp
　　　　　　　　　　

　　　　　　　　〇総務事務局／勤務先
　　　　　　　　　　安来第一病院　放射線科内
　　　　　　　　　　〒692-0011　島根県安来市安来町899-1
　　　　　　　　　　TEL : 0854-22-3411（内線794）　FAX : 0854-23-2729
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